
Анкета для учащихся 1-4 классов по здоровому питанию 

 

1. Сколько раз в день Вы питаетесь? 

а 1-2 раза 24% 

б 3-5 раз 71% 

в 6-8 раз, сколько хочу 5% 

2. Завтракаете ли Вы ежедневно дома перед школой? 

 да 63% 

 нет 14% 

 иногда 23% 

3. Нравится ли Вам питаться в школьной столовой? 

 да 89% 

 иногда 8% 

 нет 2% 

4. Каким видом питания в школе Вы обеспечены? 

 завтрак 46% 

 обед 40% 

 завтрак+обед 14% 

 буфетная продукция 8% 

5. Питание получаете? 

 горячее, иногда теплое 100% 

 теплое, иногда холодное 0% 

 всегда холодное 0% 

6. Получаете ли Вы фрукты? 

 да 100% 

 иногда 0% 

 нет 0% 

7. Какое твое любимое блюдо школьного меню? Почему? 

Борщ, макароны, суп гороховый, котлета куриная, гречка… 

вкусно 

8. Какое твое нелюбимое блюдо школьного меню? 

Почему? 

Каша, рыба, запеканка… 

не люблю 

 

 

 

 

 


